Nieuwe toekomst
voor Middelpolder




Oer-Hollandse polder aan de rand

van Amstelveen

Ten oosten van Amstelveen, onder de rook van de stad, ligt een van de laatste

stukjes ongerept weidelandschap van de omgeving: de Middelpolder.

Het is een oase van rust waar hazen rondrennen en vogels in grote aantallen

hun lied zingen. Hier vinden inwoners van Amstelveen nog een weids en

open uitzicht, vlak bij huis.

Sinds 2007 zijn we trotse eigenaar van

70 hectare natuur, verspreid over de
polder. De percelen vormen een groene
keten, samen met andere natuurgebieden
die we beschermen in de regio, zoals
Ronde Hoep, Landje van Geijsel en de
Holendrechter en Bullewijker Polder.

Extra bijzonder aan de Middelpolder is het
‘Bovenland' Deze percelen liggen iets
hoger, omdat er nooit veen is afgegraven
voor de winning van turf. Als je naar deze
weilanden kijkt, is het alsof je teruggaat in
de tijd; sinds 1600 is hier nagenoeg niets
veranderd. Hier gaan we, met uw hulp,
een groot project uitvoeren om het
gebied te behouden voor de toekomst.

Wandelen over
boerenlandpaden
(7,6 km)

Wie zelf de natuur van de
Middelpolder wil bekijken,

kan buiten het broedseizoen

(16 juni t/m 14 maart) een mooie
rondwandeling maken.

De route van het Wandelnetwerk
Noord-Holland is gemarkeerd
met paarse pijlen en loopt over
boerenlandpaden, dwars door de
weilanden. Met overstapjes en
een leuk trekpontje onderweg.

S <
Bekijk route

wandelnetwerknoordholland.nl
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Dringend actie nodig om afkalving
van oevers te stoppen

Het historische land van het Bovenland verliest terrein. Meter bij meter
gaat verloren door afkalving van oevers. Dat is vaker een probleem in
veengebieden. Er is nu dringend actie nodig om te voorkomen dat er te
veel land in het water verdwijnt en de kwaliteit van de natuur verslechtert.

Boswachter Jocelyn de Kwant heeft in zoals het minder steil maken van de

samenwerking met ecologen, pachters, oevers, gaten vullen met grond, extra

Waternet én Provincie Noord-Holland een  bescherming met wiepenbeschoeiing

actieplan uitgewerkt, dat uit drie onder- én beplanting met oeverplanten.

delen bestaat (zie kaart). Hiermee gaan Een tijdelijke oeverbescherming van

we het probleem van de oeverafkalving gaas beschermt de jonge planten tegen

op een natuurlijke manier te lijf en krijgt vraat van de vele karpers in de sloten.

de waterkwaliteit én biodiversiteit in het

hele gebied een flinke impuls. @ De kosten van de werkzaamheden
aan de Ringsloot worden gefinan-

Een belangrijk onderdeel van het plan cierd met een bijdrage van het

betreft het herstel van oevers langs de Cultuurfonds en een gulle gift van

Ringsloot (zie @ op de kaart). Deze brede een betrokken natuurliefhebber.

sloot heeft een flinke doorstroming en
golfslag, waardoor extra bescherming
van de steile, diepe oevers noodzakelijk
is. Na het in kaart brengen van het
oeverprofiel, gaan we in 2025 aan de slag
met een combinatie van maatregelen,




Méér ruimte voor weidevogels

in het Bovenland

Van oudsher is het Bovenland een belangrijk leefgebied voor weidevogels.

Al'honderden jaren komen grutto, kievit en tureluur richting Amstelveen

om er hun jongen groot te brengen. Dat is best bijzonder, in zo'n stedelijke

omgeving. Ondanks de landelijke negatieve trend broeden hier nog

redelijke aantallen: dit jaar o.a. 80 paar kievit en 20 paar grutto.

Een groot voordeel van het Bovenland als
broedgebied is de omliggende Ringsloot.
Het brede water beschermt de vogels
tegen grondpredatoren als vos en
hermelijn. En tijdens het broedseizoen
sluiten we het wandelpad aan de
oostkant, zodat de jonge vogels in

alle rust kunnen opgroeien.

Om het Bovenland nog geschikter te
maken voor weidevogels gaan we in 2024
een aantal werkzaamheden uitvoeren in
het noordwestelijk deel (zie @ op kaart).
Door de bodem te verbeteren, afwatering
te herstellen en snelgroeiende planten als
pitrus en ridderzuring regelmatig te
maaien en af te voeren, dringen we de
verruiging terug. Het landschap zal hier

steeds opener worden, waardoor er meer
weidevogels gebruik van kunnen maken.

@ De kosten van de werkzaamheden
worden gefinancierd met donaties
in ons weidevogelfonds.

Extensieve beweiding met blonde runderen

Het Bovenland wordt begraasd door de Blonde d’Aquitaine runderen van onze pachter
Gijs. Beweiding met een klein aantal koeien is goed voor variatie in de begroeiing.
Bovendien houden vogels zoals de kievit van een beetje ruige mest op het land.

De smaak van het kruidenrijke grasland komt weer terug in het vlees dat zijn weg

vindt naar restaurants in de weide omgeving.

www.vleesvangijs.nl



Levendige bloemenzee
langs de Middensloot

Dwars door het Bovenland loopt de Middensloot (zie (3 op de kaart).

Hier kalven de oevers ook af én is er veel potentie voor verbetering van

de biodiversiteit. Door de waterkant minder steil te maken en te beplanten
met inheemse oeverplanten creéren we niet alleen extra stevigheid,

maar ontstaat er straks een prachtig nieuw leefgebied voor allerlei dieren.

Met hun wortels houden planten de waterdiertjes en vissen van profiteren.
grond vast en bieden ze weerstand tegen  Zij trekken op hun beurt weer vogels aan,
golfslag. Daarnaast zorgen planten voor zoals de blauwe reiger en lepelaar.

extra zuurstof en zuivering van het water. Dat wordt genieten!

We willen planten terugbrengen die van
oudsher voorkwamen in het gebied, maar © Dpe financiering van de

in de tijd zijn verdwenen. Voorbeelden werkzaamheden aan de
zijn dotterbloem, grote kattenstaart, Middensloot is nog niet rond.
moerasspirea, gele lis en grote egelskop. Via crowdfunding kunt u

meehelpen (zie achterzijde).
De herstelde oeverzone wordt een nieuw
leefgebied voor tal van kleine en grotere
dieren. Libellen, vlinders en andere
insecten vinden voeding en dekking S’ : Vagpiinog;
tussen de planten. Net als kikkers en B 2T ‘ (»}
kleine zoogdieren. Met het stoppen van ; :
de afkalving zal ook de waterkwaliteit in Ny
de sloot sterk verbeteren, waar allerlei
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Nog € 60.000,- nodig voor
oeverherstel Middensloot

Voor twee onderdelen in het actieplan Middelpolder hebben we de
financiering rond. We hebben Uw hulp nog nodig bij het oeverherstel van
de Middensloot. In totaal willen we 1,7 km oever minder steil maken,
verstevigen met planten én voorzien van een tijdelijke oeverbescherming.
Wilt u meehelpen met een gift? Samen met omwonenden en
natuurliefhebbers gaat het vast lukken om het
benodigde bedrag bijeen te brengen. Dan kunnen
we deze zomer al de eerste planten aanplanten.

Met een gift van € 35,- kunnen we
1 meter oever herstellen. Helpt u mee?

Doneer makkelijk en snel
via onze website

landschapnoordholland.nl/
middelpolder

Stichting Landschap Noord-Holland
Postbus 222

1850 AE Heiloo

Tel. 088-00 64 400
info@landschapnoordholland.nl
www.landschapnoordholland.nl
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